
 

 

CURSO DE CIENCIAS DE LA SALUD NATURAL 

NATUROPATIA Y TERAPIAS COMPLEMENTARIAS 
 

Cada vez son más las personas que acuden a la consulta de un Naturópata como alternativa o complemento 

a la medicina convencional que actúa como consejero de salud. Hoy tienes la oportunidad de acceder a esta 

profesión, con todas las garantías, con el nuevo Curso Superior de Naturopatía y Terapias Complementarias. 
 

                                      

        TEMA 1- Introducción a las diferentes técnicas Naturopaticas 

o Filosofía Naturopatica 

o Protocolo de consulta 

o Evaluación del cliente 

o Código deontológico de la profesión naturopatica 

o Orientación laboral 

 

 

        TEMA 2-  Introducción a la dietética  (Naturopatia Alimentaria) 

o Nutrientes 

o Ingestas Nutricionales 

o Elaboración de dietas personalizadas 

o Necesidades nutricionales en las diferentes etapas 

 

 

                                          

 TEMA 3- Anatomía y Fisiología 

 Aparato locomotor                          Sistema Digestivo 

 Sistema Nervioso                             Sistema reproductor 

 Sistema cardio/circulatorio            Sistema endocrino 

 Sistema respiratorio                        Sistema excretor 

                                                      

 

                                                                   

                                                              

                                               

 

 



 

 

 

                                                        TEMA 4- Fitoterapia (Naturopatia fitocomlementaria) 

 Propiedades curativas de las plantas 

 Principios activos de las plantas 

 Sabores y cualidades de las plantas medicinales 

 Aplicación terapéutica según terreno biológico 

 Elixires florales (flores de Bach)  

 

 

 

                                                          TEMA 5- Homeopatia 

 Conceptos básicos Homeopaticos 

 Diátesis y aplicación 

 Compendio de productos homeopaticos 

 

 

 

                                                              TEMA 6- Técnicas manuales (Naturopatia Háptica) 

 Introducción a las diferentes técnicas de masaje 

 Quiromasaje / Masaje deportivo/ Vendaje neuro-muscular 

 Drenaje Linfático              (Este tema es optativo) 

 Masaje Shiatsu Zen 

 Masaje Tui-Na 

 Masaje Tailandés 

 

                                                                                

                                                                   

                                                                   

                                                                   TEMA 7- Técnicas energéticas (Naturopatia energética) 

                                                                                     Acupuntura / Auriculoterapia 

                                                                                      Elixires florales (flores de Bach) (este tema es optativo) 

                                                                                       Auriculoterapia / Reflexologia  

                                                                                        Cromoterapia / Aromaterapia 

                                                                                         

    

 

                                                         



 

 

 

                                                           TEMA 8- Terapia celular 

 Introducción a la terapia celular 

 Estudio de los diferentes terrenos biológicos 

 Ortomolecular /Oligoterapia 

 Bio- sales (sales de Süssler) 

 

 

  

                                                               

                                                                        TEMA 9- Métodos de diagnóstico 

 Interpretación analítica 

 Introducción a los métodos de diagnóstico convencionales 

 Pulsología 

 Iridología 

 Kinesiología 

 Interpretación scanner quantum (incluye scanner quantum) 

                                                                                

 

 

 

 Impartido por Centro Europeo de Estudios Naturopaticos 

homologado por la Fundación Europea de Terapias Alternativas 

 Diplomas con acreditación profesional y con certificación Europea. 

 


